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Mais pourquoi ?



Mon hypothèse :

c’est un grand malentendu





Deux mauvaises définitions

1. Les mathématiques sont la science des nombres, des 

formes et des structures abstraites.

2. Les mathématiques sont la science du raisonnement

logique, du calcul mécanique et de la déduction formelle.



Deux impasses philosophiques

1. Platonisme : les objets mathématiques « existent » 

dans un monde idéal.

2. Formalisme : les mathématiques sont un jeu de 

déduction formelle.



« You’ve got to start with the customer 

experience and work backward »

Steve Jobs





L’histoire officielle L’histoire secrète

Les maths s’écrivent avec des lettres grecques et 

des symboles bizarres
Les maths sont une activité physique

Les maths décrivent la réalité
La pratique des maths nous aide

à comprendre la réalité

Les énoncés mathématiques expriment

des vérités transcendantes

Les énoncés mathématiques ne valent que comme 

support de notre activité d’imagination

Les objets mathématiques « existent »
Pour comprendre les maths, il est nécessaire 

d’imaginer que les objets mathématiques existent

Les maths préexistent à notre compréhension
Les maths servent à faire progresser notre intuition

et notre capacité de compréhension

« Les maths sont déraisonnablement efficaces » 

(Wigner)
La pratique des maths nous rend plus intelligents



Exemple 1

Combien vaut un milliard moins un ?



Exemple 2

Est-ce qu’une droite peut couper
un cercle en trois points ?



Le cœur du malentendu

« Quand on fait des maths, on fait des
gestes invisibles dans sa tête. »



« Savoir nager, c’est
génétique. Certains
flottent, les autres
coulent. »



✔Cesser d’occulter l’enjeu psychomoteur des mathématiques.

✔Explicitement dire que la pratique des mathématiques exige de 
faire des gestes invisibles dans sa tête.

✔S’efforcer de transmettre les bonnes manières de pratiquer 
ces gestes invisibles.

✔Sensibiliser les élèves aux enjeux psychologiques de 
l’apprentissage mathématique.

En finir avec les non-dits de notre tradition d’enseignement



Les maths s’apprennent comme on apprend à voir, à 
marcher, à parler, à faire ses lacets, à faire du vélo ou à 
manger avec une cuillère :
- en tâtonnant,
- en essayant des trucs qui ne marchent pas du premier 

coup,
- en insistant encore et encore,
- en trouvant ça difficile au début,
- puis, avec le temps, en finissant par trouver ça instinctif.



« Les maths sont le langage de l’univers »

Lois de 

la 

physique

RÉALITÉ 

PHYSIQUE

« IDÉES »

« VÉRITÉ »

« SENS »

« RÉALITÉ 
MATHÉMATIQUE » 

CERVEAU

« DUALISTE »



« Les maths sont la science de 
l’imagination »

RÉALITÉ PHYSIQUEMATHS FORMELLES

(appartiennent à la réalité 

physique)

CERVEAU

(appartient à la réalité 

physique)



« Craindre l’erreur et craindre la vérité est une 
seule et même chose. Celui qui craint de se tromper 

est impuissant à découvrir. C’est quand nous 
craignons de nous tromper que l’erreur qui est en nous 

se fait immuable comme un roc. ».

Alexander Grothendieck



Bill Thurston
(1946-2012)

« Mathematics is commonly thought to be the

pursuit of universal truths, of patterns that are not

anchored to any single fixed context. But on a

deeper level the goal of mathematics is to

develop enhanced ways for humans to see

and think about the world.

Mathematics is a transforming journey, and

progress in it can be better measured by

changes in how we think than by the external

truths we discover. »

Preface to The Best Writing on Mathematics 2010, edited by 

Mircea Pitici, Princeton, Princeton University Press, 2011



« All problems in mathematics are psychological. »

Pierre Deligne



MERCI !
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